
 

1) ควรแปะยาบริเวณผิวหนังที่ไม่มีอาการระคาย
เคืองและถูกฉายรังสี บริเวณที่เหมาะที่สุดคือ
บริเวณทรวงอกล าตัว หรือต้นแขนด้านบน 

2) ควรเลือกแปะบริเวณที่ไม่มีขน หรือถ้า
จ าเป็นต้องแปะให้ใช้กรรไกรเล็มขนออก  
ไม่ควรใช้มีดโกน 

3) ควรท าความสะอาดบริเวณที่จะแปะยาก่อน    
ด้วยน้ าสะอาดเท่านั้น ไม่ควรใช้สบู่ และรอให้
บริเวณแห้งสนิทจึงแปะแผ่นยา 

4) ควรตรวจสอบแผ่นยาก่อนใช้ว่ามีการถูกตัดแบ่ง
หรือมีการช ารุดฉีกขาดก่อนใช้ทุกครั้ง 

5) แผ่นยาที่ใช้เสร็จให้ลอกออก แล้วเอาด้านที่เป็น 
กาวประกบเข้าหากัน และน าไปทิ้งให้เหมาะสม
แล้วล้างมือด้วยน้ าสะอาด 

6) หากแผ่นยาหลุดออกมาก่อนเวลาเปลี่ยนแผ่น  
ให้ทิ้งแผ่นยานั้นไป และน าแผ่นยาแผ่นใหม่มา
แปะที่ผิวหนังบริเวณอื่น 

7) เก็บในซองยาเดิมที่ยังไม่ได้เปิดใช้และเก็บให ้ 
พ้นมือเด็ก 

 

 
 
 
 

1) ไม่ควรวางกระเป๋าน้ าร้อน ขวดน้ าร้อน บริเวณที่ 
แปะแผ่นยา และไม่ควรอบไอน้ าหรือแช่อ่างน้ าอุ่น 
เพราะจะท าให้การปลดปล่อยตัวยาเร็วขึ้น ซึ่งอาจ 
ท าให้ได้รับยาในขนาดสูงเกิน 

2) ห้ามดื่มสุราหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ผสม      
อยู่ เพราะจะท าให้กดระบบประสาท และกดการ
หายใจได้  

3) ห้ามใช้ในผู้ที่แพ้ยานี้ 
4) ผู้ที่ใช้ยานี้ติดต่อกันมาเป็นเวลานานไม่ควรหยุดยา

เองโดยทันที หากต้องการหยุดใช้ให้ปรึกษาแพทย์ 
5) ยาอาจท าให้เกิดอาการคลื่นไส้อาเจียน มึนงง      

เบื่ออาหาร ในช่วงแรก และอาจท าให้เกิดอาการ
ท้องผูก ความดันต่ า หัวใจเต้นช้าลง 

 

หากมีอาการง่วงซึมมาก การรับรู้ผิดปกต ิ
หัวใจเต้นช้าหายใจล าบาก 
คลื่นไส้อาเจียนรุนแรง 

ควรรีบกลับมาปรึกษาแพทย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลแพร่ 



 

 

 

ยาเฟ็นทานิล 
ชนิดแผ่นแปะ  

เป็นยาที่ใช้บรรเทาอาการปวดระดับปานกลางถึง

ปวดรุนแรงในผู้ป่วยที่ต้องการรักษา 

อาการปวดอย่างต่อเนื่อง ไม่แนะน า 

ให้ใช้รักษาอาการปวดเฉียบพลัน 

และอาการปวดแบบเป็นๆหายๆ 

รูปแบบผลิตภัณฑ ์
 

เป็นรูปแบบยาแผ่นแปะผิวหนัง 
ที่จะปลดปล่อยยาระงับ 
อาการปวด อย่างต่อเนื่อง 
นาน 72 ชั่วโมง (3 วัน) 

     
 

 

 

 

 
แกะแผ่นยาออก      
จากซอง โดยให้แกะตาม 
รอยปรุ(ตามลูกศรชี)้ 

 
 
     แผ่นยาเฟ็นทานิล   
 
 
 

 
บนแผ่นจะมีรอยแยกอยู่ 
ให้ลอก แผ่นที่ปิดอยู่ออก 
โดย 
ห้ามสัมผัสกับกาว 

 
 

 

 
 
 
แปะแผ่นยาบริเวณ 
ทรวงอก ล าตัวหรือ 
แขนด้านบน 
แล้วใช้มือกดเบาๆไว้  
30 วินาที  
เพื่อให้แผ่นยาติดแน่น 
 
 
เมื่อแปะเสร็จแล้ว  
ให้ล้างมือด้วย 
น้ าสะอาด 
 
 
 
 
 

เม่ือลอกแผ่นแปะเฟ็นทานิลออก ระดับ
ยาในเลือดจะเหลือครึ่งหนึ่งโดยใช้เวลา

ประมาณ 17 ชั่วโมง 


